
応募票の記入について 

※文字は、はっきりと、わかりやすく記入してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本
の
奥
付
を
見
て
、
正
確
に
お
書
き
く
だ
さ
い
。 

忘
れ
ず
に
〇
を
お
願
い
し
ま
す
。 

忘れずに〇をお願いします。 

こ
ち
ら
は
、
記
入
し
ま
せ
ん
。 

ふ
り
が
な
を
忘
れ
ず
に
お
書
き
く
だ
さ
い
。 



点線で切り取って、記入してください。 

作品と応募票を一緒に担任の先生へ出してください。 

 

 

 



















 

 

 

 

 夏休みは、身近な不思議
ふ し ぎ

を調べる絶好
ぜっこう

のチャンスです。この機会
き か い

にぜひ理科の自由研究に挑 戦
ちょうせん

してみ

ましょう。ここでは自由研究の進め方を紹 介
しょうかい

するので、お家でよく読んで、ぜひ参考
さんこう

にしてください。 

 

 

 

① まずはテーマ選びから！ 

理科の自由研究ではテーマ選びがとっても大切です。自分がドキドキわくわくするような研究テー

マを見つけましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 研究の進め方！ 

テーマを決めたら、予定を立てましょう。どんなところを観察するのか、どんな実験をするのかな

ど、どうやって調べればナゾがとけるのかを考えましょう。 

行き当たりばったりではなく、どんなことをするのかを、はっきりさせてから研究を進めましょう。 

理科・夏の自由
じ ゆ う

研 究
けんきゅう

の進めかた 
 

テーマ選びのヒント 

①普段
ふ だ ん

の生活の中からテーマを見つける。 

・たとえば、シャボン玉で遊んでいる時に、大きなシャボン玉を作ってみたいな・・・。と思っ

たことはありませんか？そのような経験
けいけん

を思い出して「大きなシャボン玉を作るためにはどう

したらよいのだろう」というテーマを見つけた子もいます。 

 

②授業で学習したことからテーマを見つける。 

・理科の授業で生き物のからだのつくりを学んだとしたら、「他の生き物ではどうなっているの

か？」など見かたを変えて考えて調べてみるのもテーマを見つけるきっかけになります。 

 

③本で読んだことからテーマを見つける。 

・本で読んだことに対して「本に書かれていたことは本当にそのとおりになるのだろうか？」と

疑問
ぎ も ん

をもつことも、研究のテーマを見つけるきっかけになります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ 自由研究の提 出
ていしゅつ

について 

模造紙
も ぞ う し

や画用紙
が よ う し

、ノートなどに研究したものをまとめましょう。 

下の作品表と一緒に、２学期の始業式の日に担任
たんにん

の先生に出しましょう。 

 

のりしろ 

研 究
けんきゅう

の順 序
じゅんじょ

 
 

 

 

夏休み理科自由研究 作品表 

  年  組 名前               

研究テーマ 

①研究の予定を立てよう。 

・いつまでにどのような実験
じっけん

や観察
かんさつ

をして、いつまでに研 究
けんきゅう

結果
け っ か

をまとめたらよいのか予定表を作って

みるのがおすすめです。 

②実験の準備をしよう。 

・自分の研究のテーマを調べるために、どんな観察をしたらよいのか、どんな実験をすればよいのかなど

を考えます。理科の本でしらべてみたり、まわりの大人に相談
そうだん

したりしながら、準備
じゅんび

を進めましょう。 

③研究を始めよう。 

・安全に気をつけて実験や観察をします。実験や観察したことは、スケッチをしたり、写真をとったりし

て、記録を残しておきましょう。記録をするときに表やグラフにまとめるようにすると、実験の結果が

わかりやすくなります。 

④研究をまとめよう。 

・模造紙
も ぞ う し

や画用紙
が よ う し

、ノートなどに、読む人が分かりやすいようにまとめます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※まとめかたは理科の教科書の「わたしの研究」も参考にしてみましょう。 

《まとめ方の例》 

① 研 究
けんきゅう

のテーマ   （研 究
けんきゅう

の題名
たいめい

を書きます。） 

② 研 究
けんきゅう

の動機
ど う き

    （なぜ興味
きょうみ

を持ったのか、調べたきっかけを書きます。） 

③ 研 究
けんきゅう

の目的
もくてき

・予想
よ そ う

 （何を調べようとしたのか、どんな結果になりそうかを書きます。） 

④ 研 究
けんきゅう

の方法
ほうほう

    （どんな方法で調べたのかを書きます。） 

⑤ 結果
け っ か

        （表やグラフ、写真などをつかってまとめます。） 

⑥ まとめ・考察
こうさつ

    （結果からわかったことを書きます。） 

⑦ 参考
さんこう

にしたもの   （参考
さんこう

にした本などがあれば、題名と出 版
しゅっぱん

社名
しゃめい

を書きます。） 

きりとりせん 



 

 令和７年７月 

 さいたま市教育研究会家庭科部 

 家庭科「発明創意くふう展」作品の募集 

○科学的
か が く て き

な思考
し こ う

と独創性
どくそうせい

に重点
じゅうてん

を置き、世界で初めての自分流のアイディア作品を！ 

みなさん、日ごろ家の人の仕事を見たり、自分でお手伝いをしたりしながら、「これがこうなると、も

っと便利なのになあ」と考えたことはありませんか。きっとひとつやふたつはあることでしょう。その

ようなことを思い出し、あなたのアイディアで楽しかったり、使いやすかったり、じょうぶだったりす

る道具をつくってみませんか？ 

こんなことをするときに            こんなところで 

・後かたづけをする              ・部屋の中・台所 

・調理をする                 ・風呂場・洗面所 

・洗たくをする、ほす             ・家のまわり・庭 

・そうじをする                ・げんかん・車の中 

・水まきをする                ・物おき・犬小屋 

例えば・・・・・（令和６年度の入賞作品） 

 

 

 

 

 

 

 

 

※作品のサイズ・重量…縦４５ｃｍ・横７０ｃｍ・高さ７０ｃｍ以内、重さ２０ｋｇ以内とします。 

・作品に、下の作品札を切り取って見える場所にはりつけてください。 

 

                        キリトリ 

家庭科発明創意くふう展作品札 

年   組   番 名前                   

作品名  

作品の紹介（作ろうと思った理由、どのように使うのか） 

 

・干してつぶせる！！サステナブルなペットボトルハンガー 

・だれでもかんたん！くつぬぎ器      ・砂が落とせるスパイクケース 

・地きゅうをすくうししおどし       ・ボール置き 

・Z 型のばんそうこう           ・片手でプッシュ 

・重たいお米を軽々運ぶ 米（マイ）バッグ散らかり帽子（防止） 

・安全を着る 

 

 型のばんそ ・ 

 

 片手でプッシュ  

 

 ・重たいお米を軽々運ぶ  

 

 米（マイ）バッグ散らかり帽子（防止）  

 

 ・安全を着る 






